Referat fra Fellesmgde den 13.1.2025 kl. 14 til 16 i dagligstuen pa 3. sal
1) Info fra Thomas om § 79, peer, og nyt navn til Vaeksthuset
Fra § 104 til § 79

Socialministeriet har meldt ud til kommunerne, at man ikke kan have et uvisiteret §
104 tilbud. Derfor overgar det tidligere Vaksthus til et § 79 tilbud. | praksis betyder
det ingen a&ndringer i forhold til det nuvaerende tilbud.

Thomas beder om, at der findes et andet navn end Vaeksthuset, dels pa grund af
a&ndringen til § 79, dels fordi det kan skabe forvirring, at der ogsa er et andet tilbud i
Skanderborg Kommune, der hedder Vaeksthuset. Thomas kommer med en
forslagskasse, og nedsatter en jury (Heidi og to borgere), som veelger det bedste
navn, og forslagsstilleren far en preemie.

Peermedarbejder

Thomas forteeller, at vi skal bruge erfaringerne om peeranszettelse i A & S som
grundlag for en beslutning om peeransattelse i Mestring og Radgivning. Vi inviterer
Thilde fra Aben Radgivning, og laver en temaeftermiddag i foraret 2025 om peer.

Kirsten indsamler forslag til opgaver for en evt. kommende peer-medarbejderi M &
R.

2) Info fra Vibeke/Anne om blandt andet rammer og muligheder i forhold til at
bruge FLOK

Lokalebooking

Anne og Vibeke fortaeller om mulighederne for at booke lokaler i FLOK til forskellige
formal, og tilbyder at hjaelpe, hvis det driller. Send eventuelt en mail til Anne:

Anne.Engbjergl@skanderborg.dk

Ngglebrikker

Ngglebrikker giver adgang til FLOK™ s veerksteder i husets abningstider og koster 100
kr. De kan bestilles ved at sende en mail til FLOK:

flok@skanderborg.dk
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Rygning

Rygning kan forega ved trappenedgangen lige udenfor keramiklokalet. Overvejelser
om rygested indgar ogsa i planerne for de kommende udearealer.

Feellesmgde den 30. januar 2025

Der afholdes fallesmgde i FLOK den 30. januar 2025 for ansatte, foreninger og
frivillige i FLOK. Formalet er at hilse pa hinanden og hgre lidt om hinandens
aktiviteter. Alle, der har lyst til at arbejde som frivillig i FLOK, er velkomne.

Evaluering

FLOK har snart veeret i gang et ar, og der planleegges en evalueringsproces for den
ferste periode. Evalueringen kommer blandt andet til at forega som interviews og
dialoger med brugere af FLOK.

Mestring og Radgivnings brug af veerksteder i FLOK

Fra nu af og i det kommende ar vil Mestring og Radgivning have mulighed for selv at
benytte keramikveaerksted to gange pr. uge a to timer. Herudover vil veerkstedet
vaere abent for alle interesserede.

Det er et politisk pnske, at alle husets brugere kan ga pa kryds og tveers af de
forskellige rum og funktioner, som FLOK tilbyder, sa der vil langsomt blive arbejdet
henimod en fuldstaendig abning for alle brugere af alle veerksteder.

Flere udtrykker bekymring for at dbne veaerkstedet for alle efter to timer og for, at
det vil fa betydning for fremmgdet. Thomas minder om tilbuddet fra M & R med at
fa personalestgtte til at komme til at bruge FLOK som det dbne hus, det er taenkt
som.

Vibeke minder om, at FLOK altid er lydher overfor forslag, der kan bidrage til at
mindske bekymringer fra brugerne.

3) Status fra Reklame- og modtagelsesgruppen
Reklame- og modtagelsesgruppen er sldet sammen, og bestdr nu af:

Charlotte, Poula, Niki, Jens Peter, Alice, Joan, Kirsten, Sanne og Peder. Gruppen har
afholdt det fgrste mgde, og er i gang med at feerdigg@re informationsfolder om



FLOK og tilbuddene. Niki har indgaet aftaler med forskellige eksterne om
formidlingen af folderen. Naeste mgde i gruppen er den 3.2. 2025.

4) Bus til og fra FLOK og udearealer v. Niki

Niki orienterer om det igangveerende arbejde med at skabe bedre
transportmuligheder med bus til og fra FLOK. Nar den endelig busplan foreligger,
printer Jgrgen et antal eksemplarer og leegger i dagligstuen pa 3. sal.

5) Info fra Heidi om telefonordning, overblik over aktiviteter og grupper og nye
input, fysiske rammer

Nyt telefonnummer
Heidi forteeller, at Mestring og Radgivning har faet nyt telefonnummer: 20576487.

Telefonen betjenes fortrinsvis af Maria, og kan benyttes, hvis der opstar behov for
kontakt til personale.

Den tidligere Vaeksthus-telefon anvendes mandag og torsdag ved henvendelser, der
vedrgrer aftenaktiviteten.

Igangvaerende aktiviteter og grupper i Mestring og Radgivning

Heidi preesenterer et aktuelt overblik over igangvaerende aktiviteter og grupper, der
tilbydes i Mestring og Radgivning. Samlet set er der omkring 50 timers
personaletimer i de forskellige tilbud. Overblikket opdateres af Jgrgen pa
hjemmeside og informationstavle.

Input til nye aktiviteter

Poula foreslar en kommunikationsgruppe, der kan sta for at planlaegge forskellige
emner, der kommunikeres om.

Fysiske rammer

Heidi spgrger, om der er nogle, der oplever behov for yderligere fysiske rammer end
de nuvaerende pa 3. sal. Der peges ikke pa et behov for mere plads, og Heidi
opfordrer til at melde ind, hvis der viser sig nye behov, som der skal kigges pa.



6) Stgtte hinanden i at komme i FLOK v. Stine og Kirsten
Ny facebook-messenger gruppe

Stine og Kirsten etablerer et venskabsforum pa messenger, sa det er nemt at
kontakte hinanden og aftale at mgdes enten i FLOK eller andre steder f.eks i
weekender. Der er en stor opfordring til, at alle interesserede melder ind med ideer
og forslag til at mgdes. Formen er, at man mgder op, hvis man har lyst — der er ingen
forventning om, at man skal melde afbud.

Prik Stine eller Kirsten pa skulderen, sa du kan blive tilfgjet messenger-traden.

Joan vil gerne sta for sms-kontakt til de, som ikke har adgang til messenger.

7) Orientering fra kekkengruppen v. Sanne og Stine
Stor interesse for at bruge Folkekgkkenet

Stine forteeller, at der mangler plads i Folkekgkkenet, og at der har vaeret afholdt
m@de med Leif og Hanne Lykkeskov for at finde gode Igsninger. Der arbejdes videre
med at se pa muligheder herunder maske en ekstra kogeplade og ekstra bordplads.

8) Skanderborg Kommunes samarbejde med Socialstyrelsen om recovery og
rehabilitering som faglig tilgang — eftermiddagsarrangementer i FLOK v. Hanne

Arrangementer om recovery-tilgangen

Hanne fortezeller, at der arbejdes med den faglige retning recovery og rehabilitering i
Skanderborg Kommune, og at der har veeret afholdt et kickoff mgde med
Socialstyrelsen, hvor ogsa Jens Peter deltog.

For at sikre, at vi alle sammen kommer til at kende til og tale sammen om, hvad det
betyder, foreslar Hanne, at der nedsattes en gruppe, der kan lave nogle
arrangementer om emnet. Det fgrste arrangement kan handle om peer-arbejde (se
ovenfor), som ogsa bygger pa recovery-tilgangen.

Anne Dorthe, Jens Peter, Sanne, Peder og Hanne arbejder videre med det.

9) Renggring af dagligstue, kekken mm pa 3. sal v. Peder

Hvordan gadr det?



Kirsten foreslar, at vi minder hinanden om renggring — giver hinanden nogle positive
remindere en gang imellem om, at det er en flles opgave. Det drejer sig f.eks. om
renggring af kgleskab.

Forslag/obs punkter

e Stine foreslar, at alle temmer kgleskabet for egne ting hver uge.

e Joan foreslar at seette navn pa ting, der szettes i kgleskabet

e Obs pa ikke at kgbe nyt ind, nar der allerede er varer (fx ost, smgr)
e Kristian: obs pa at seette egen kop tilbage i kopreol

e Erde: obs pa at begraense brugen af engangskrus

e Joan tilbyder at sta for oprydning af kgleskab hver torsdag

10) Deltagere i arrangementer og aktiviteter fremover v. Joan og Kirsten
Mgde

Joan og Kirsten indkalder til mgde, hvor der kan tales om, hvem der deltager i
forskellige arrangementer fx ved julefrokoster og lign.

11) Kommende feellesmgder
Arbejdsgruppe

Der nedseettes en arbejdsgruppe, der star for planlaegningen af feellesmgder og
aftaler om form og indhold. Niki, Joan, Stine, Sanne og Hanne mgdes og arbejder
videre med det.

12) Eventuelt
Niki laegger plan over udearealer i cafeen, sa alle kan orientere sig.

Faellesskabsvaerter vil gerne laere Mestring og Radgivning og aktiviteterne bedre
at kende. Velkomstgruppe arbejde videre med det.

Erde foreslar, at der etableres en computerplads med bord fx i Nadarum.

Niki neevner, at det er en god ide med et nyt navn til Vaksthuset for at undga
forvirring.



Jannie gnsker, at der tales om kommunikation og relationer i de kreative
veerksteder.

Niki foreslar, at alle kigger spil igennem, der star pa gulvet i dagligstuen og
vurderer, om de gnskes pa 3. sal.

Tak for et godt mgde med gode drgftelser og tak til Peder for god mgdelelse/Hanne.



