
Udarbejdet, d. 20.10.25 

Aktivitetsbeskrivelse for Flokken 

 

 
Aktivitetens navn 
 

(Sind Regi) 
Biograf 1. fredag i måneden 

 
Indhold og forudsætninger  

• Tid, sted  

• Antal personer  

• Løbende tilmelding  

• Egenbetaling 
 

Kl. 10:30 biografen i Skanderborg Kulturhus 
 
Man møder bare op. Kontakt evt. Kirsten fra 
Sind om nærmere detaljer. 
 
Egenbetaling 
 

 
Borgers opgave  

• Hvilke opgaver varetager borgeren?  
 

Man kan hentes, hvis der er behov for det. I så 
fald kontakt Kirsten før turen. 

 
Medarbejders opgave  

• Hvilke opgaver varetager medarbejderen? 
 

Sind: Kirsten kan kontaktes på 22705007 

 
Relevante samarbejdspartnere  

• Ja/Nej – Hvis ja, hvem? 
 

 
Sind 

 
Målet  

• Hvad er formålet med aktiviteten?  

• Eksempler  
- Skal aktiviteten på sigte være 

selvkørende?  
- Træne og opbygge bestemte 

ressourcer/kompetencer  
- Koble sig på eksisterende tilbud i FLOK 

eller i resten af kommunen?  
- Kan aktiviteten på sigt drives af 

frivillige?  
 

Hvis du er ensom og har svært ved at komme i 
biografen, tilbyder Sind at være der. 
 
De er der kl. 10:30, er med i biografen og vil 
gerne drikke en kop kaffe efter endt biograftur. 

 
Evaluering  

• Hver 3. måned, sæt en dato  

• Evalueringsspørgsmål 
- Giver tilbuddet stadig mening?  
- Hvad gik godt?  
- Hvorfor gik det godt?  
- Hvordan kunne det gå bedre?  

Foreløbige planlagte datoer: 
6. februar 
6. marts 
April (afventer endeligt pga. helligdage) 

1. maj 
5. juni (afventer pga. Grundlovsdag) 
 
Ture evalueres i Juni mdr. Kirsten indkalder. 
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- Hvad kan vi gøres anderledes? 
  

  


