Udarbejdet, d. 20.10.25

Aktivitetsbeskrivelse for Flokken

Aktivitetens navn

Musik og Medier

Indhold og forudsaetninger
e Tid, sted
e Antal personer
e Lgbende tilmelding
e FEgenbetaling

Tirsdag kl. 11-17:

Pav. 4, musikvaerkstedet.
Sammenspil i Musikgruppen, Medie
undervisning og produktion

Fredag kl 11-17:

Pav. 4, musikveerkstedet

Individuel Musik undervisning af deltagerne i
RockSocks, med fokus pa sange, som bandet er
i gang med at leere.

Medieteknik og studieundervisning.

Antal personer: Aktuelt er der 6 personer

Der er ingen materialeudgifter, og ingen
egenbetaling.

Der er abent for nye medlemmer. Op til
koncerter og deadlines vil der veere lukket for
tilgang.

Borgers opgave
e Hvilke opgaver varetager borgeren?

Deltage i planlaegning af repertoire, spillejobs
og andet.
Udarbejdelse af manuskripter.

Medarbejders opgave
e Hvilke opgaver varetager medarbejderen?

Medarbejderens opgave er aktiviteten foregar i
en afslappet og stgttende atmosfaere, hvor der
er fokus pa tryghed, omsorg og humor.
Undervisningen tilrettelzegges ud fra den
enkeltes ressourcer og interesser uden krav om
forhandskendskab.

Medarbejderens opgave er at sikre, at vi
afstemmer vores gensidige forventninger til det
daglige samarbejde.
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Relevante samarbejdspartnere
e Ja/Nej— Hvis ja, hvem?

Pav. 4
Ad hoc ved spillejobs.

Malet
e Hvad er formalet med aktiviteten?
e Eksempler
- Skal aktiviteten pa sigte veere
selvkgrende?
- Treene og opbygge bestemte
ressourcer/kompetencer
- Koble sig pa eksisterende tilbud i FLOK
eller i resten af kommunen?
- Kan aktiviteten pa sigt drives af
frivillige?

Formal: Aktiviteten styrker sociale feerdigheder,
kreativitet, selvtillid og relationen til
omverdenen gennem fzelles musikalske
oplevelser og teknisk lzering.

Formal:

At deltagerne far det bedre med sig selv og
hinanden gennem musikken og Medier
Gennem en falles interesse arbejder vi med
positive, konstruktive tilbagemeldinger.

@ver os i at give og modtage konstruktiv kritik,
hvilket er gavnligt i alle sammenhange med
andre mennesker.

Vi arbejder med at forbedre egne evner ift sang
og eget instrument, og med at forbedre vores
evne til at spille sammen, lytte til hinanden.
Det forbedrer vores evne til at vise andre
opmaerksomhed.

Det er indenfor aktivitetens malsaetning, at
deltagerne far lyst til at deltage i andre
musikaktiviteter i FLOK eller andre steder.

Det kunne ogsa veere et samarbejde med andre
musikaktiviteter i Pav. 4

Vi er opmaerksomme pa mulighederne for at
inddrage frivillige i samarbejdet om aktiviteten.

Evaluering

e Hver 3. maned, set en dato

e Evalueringsspgrgsmal
- Giver tilbuddet stadig mening?
- Hvad gik godt?
- Hvorfor gik det godt?
- Hvordan kunne det ga bedre?
- Hvad kan vi ggres anderledes?
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