
 
 
 

 

 
Formål med onsdagscafeen er: 

• At alle der ønsker at komme i Flokken og/ eller deltage i aktiviteter i FLOK kan gøre det trygt og 
trives i det. 

• Vi tager afsæt i dine ønsker. 

• Vi kan for eksempel tale om det, der kan føles vanskeligt eller utrygt: konflikter, meningsforskelle, 
at være ny, forandringer. Vores dialoger med dig vil altid være konstruktiv og have respekt for at vi 
alle er forskellige. 

• Vi vil have fokus på det som virker for dig, og din feedback.  
 
Hvordan foregår det:  

• Cafeen er et åbent tilbud for alle.  

• Vi har stort fokus på at indholdet i onsdagscafeen udvikles sammen med dig.  

• Hvis du ønsker at deltage i vores snakke sidder vi sammen ved bordet. Har du lyst til at være i 
dagligstuen, men ikke deltage i snakken, er du velkommen til at sætte sig i sofaen med en kop 
kaffe.  

 
Lilach: Jeg er 39 år gammel, uddannet socialrådgiver og har arbejdet som myndighedsrådgiver i 
socialpsykiatriområdet siden 2012, og har også erfaring med arbejde som virksomhedskonsulent 
og mentor.  Jeg har arbejder lige nu som socialrådgiver i mestring og rådgivning. 
Telefon nummer: 23 62 93 54, mail: lilach.rosenberg@skanderborg.dk   

 
Frank: 
Jeg er 63 år gammel, uddannet pædagog og har arbejdet i Socialpsykiatrien siden 2005. Min 
hovedopgave er mit arbejde som bostøtte, men jeg har også arbejdet med en del forskellige 
aktiviteter og grupper i tidens løb. 
Telefonnummer 23 80 22 20 mail: frank.melms@skanderborg.dk  
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